
DIETA NON SALUTARE

CARDIOPATIA CONGENITA

Nella parte superiore (box rossi) sono riportati i principali fattori di rischio per lo sviluppo delle CVD nelle diverse 
fasi della vita di una donna. Nella parte inferiore (box grigi) sono riportate le principali CVD che si possono 
sviluppare nelle diverse fasi della vita di una donna.

CAD=coronaropatia. HFpEF=scompenso cardiaco con frazione di eiezione preservata. HFrEF= scompenso cardiaco con frazione 
di eiezione ridotta. INOCA=ischemia con coronarie non ostruite. MINOCA=infarto miocardico con coronarie non ostruite. 
SCAD=dissezione spontanea di un’arteria coronaria.
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