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Gestione clinica integrate dermatologia e 

dermatologia per l’Artrite Psoriasica (PsA)

• Visita condivisa (1 paziente, 2 specialisti: dermatologo e 

reumatologo) 

– pazienti con psoriasi e sintomi articolari “indefiniti“

– pazienti con malattie reumatologiche e 

manifestazioni cutanee “indefinite”

• Frequenza: una volta alla settimana per pazienti

selezionati

• Ottimizzazione della diagnosi e del trattamento

Personal experience



I benefici della gestione clinica condivisa tra

dermatologo e reumatologo

• Diagnosi differenziale tra artrite psoriasica e psoriasi

• Supporto alla richiesta di indagini radiografiche e della

relativa interpretazione

• Ultrasonografia

• Monitoraggio della terapia

• Somministrazione per via iniettiva intra-articolare di terapia 

steroidea

• Supporto nella prescrizione di terapie biologiche (il processo 

decisionale è condiviso) 

• Arruolamento dei pazienti negli studi clinici

Personal experience


